Keratin Hair Complex

DUOLIFE Keratin Hair Complex to suplement diety oparty w 100% na
sktadnikach pochodzenia naturalnego, opracowany dla utrzymania
najlepszej kondycji wiosow, skory i paznokei. Kompozycja opatentowa-
nych, standaryzowanych i przebadanych klinicznie surowcéw, bogatych
w antyoksydanty, witaminy i aminokwasy, przyczynia sie do pobudzenia
wzrostu wtoséw i paznokci oraz wspiera naturalne funkgcje skory.
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Kiedy?

Wtosy wypadajg nam kazdego dnia i jest to naturalny proces fizjologiczny. Jesli jednak liczba traconych wtosow
przekroczy 100 dziennie, a nadmierne wypadanie utrzymuje sie przez ponad kilka tygodni, oznacza to, ze ich
kondycja ulegta pogorszeniu. Przyczyn utraty wtosow jest wiele: nieodpowiednia dieta, stres, palenie papiero-
sow, przebyte i istniejgce choroby, zaburzenia hormonalne, anemia, przyjmowane leki — to najczestsze powody
tysienia. Rowniez paznokcie i skora cierpig z powyzszych przyczyn; ptytki paznokciowe staja sie cienkie, kruche
i tamliwe a skora traci jedrnosé i odpornosé — pojawiajg sie zmarszczki, nasilajg zmiany tradzikowe, gorzej goja
sie rany’.

W kazdym z tych przypadkéw wsparciem dla lepszej kondycji wtosow, skory i paznokci moze by¢ nalezyta, zbi-
lansowana dieta oraz wtasciwa suplementacja.

Suplement diety DUOLIFE Keratin Hair Complex jest optymalnym wyborem do stosowania jako preparat wspo-
magajacy w przypadku:

0s0b chcageych utrzymac dobrag kondycje wtosow, skory i paznokei;

0s0b z problemami wypadania wtosow, zarowno mezczyzn jak i kobiet;

0so6b o wtosach cienkich, stabych, z rozdwajajgcymi sie korncéwkami;

0s6b z problemami kruchych, tamliwych paznokei;

0s6b z problemami skérnymi, np. tragdzikiem pospolitym, trudno gojacymi sie ranami.
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Jak?

DUOLIFE Keratin Hair Complex zawiera ekstrakty i soki roslinne bogate w antyoksydanty oraz solubilizowang
keratyne, dostarczajgcg organizmowi cennych aminokwasow. Preparat pomaga w ochronie i naprawie uszko-
dzonych wtosow, paznokei i skory.

DUOLIFE Keratin Hair Complex — sposéb uzycia:
25-50 ml raz dziennie, przed positkiem.




Sktadniki: puree z owocow gujawy, sok z owocoéw malin z zageszczonego soku, formuta ekstrak-
tu z czarnego ryzu (Oryza sativa) i kwiatéw opuncji figowej (Opuntia ficus-indica) (250 mg/50 ml)
standaryzowana na zawartos$¢ antocyjandw, ekstrakt z owocéw amli (Phyllanthus emblica) 10:1
(150 mg/50 ml) standaryzowany na 70% zawarto$¢ witaminy C, ekstrakt z organicznych pedéw gro-
chu (Pisum sativum) (100 mg/50 ml), keratyna solubilizowana (100 mg/50 ml), ekstrakt z lisci po-
krzywy zwyczajnej (Urtica dioica) 20:1 (70 mg/50 ml), ekstrakt z pestek winogron (Vitis vinifera) 30:1
(50 mg/50 ml) standaryzowany na 95% zawartos¢ polifenoli, ekstrakt z ziela skrzypu polnego (Equise-
tum arvense) 20:1 (50 mg/50 ml).

Zawartos$¢ witaminy C w 50 ml produktu wynosi 80 mg, co stanowi 100% referencyjnej wartosci spo-
zycia dla przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal).

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia sg
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Czy wiesz jak rosng wtosy?

Wtosy sg wytworem naskorka. Swg zdolnos¢ do wzrostu zawdzieczajg zagtebionej w skérze cebulce wtosowe),
bedacej jedynym zywym elementem wtosa. Cebulka jest umiejscowiona na dnie mieszka wtosowego, sktada
sie z komodrek macierzy, otaczajgcych brodawke wtosowgq; brodawka jest unerwiona i ukrwiona. Prawidtowo
dziatajgce komorki macierzy wytwarzajg keratynocyty tworzgce wtos. Wzrost wtoséw jest cykliczny, kazdy
z mieszkéw wtosowych pracuje przez 3 do kilkunastu lat, po czym odpoczywa; cykl zycia mieszka wtosowego
sktada sie z 3 faz', sg to:

ANAGEN - aktywna faza wzrostu wtosa. W jej trakcie komorki macierzy w mieszku wtosowym intensywnie sie
dzielg, aby wyprodukowac nowy wios.

KATAGEN - faza przejSciowa wzrostu wtosa. Cebulka obumiera, nastepuje zatrzymanie procesow rozrodczych
wiosa i zanik jego macierzy. Wios wypychany jest w kierunku powierzchni skory.

TELOGEN - faza spoczynku. Mieszek wtosowy odpoczywa, wtos powoli wysuwa sie ze skory. Najczesciej cebul-
ka samoistnie opuszcza mieszek wtosowy, niekiedy jednak wypychana jest przez nowy wtos w fazie anagenu.

U osdb ze zdrowymi wtosami, okoto 80% wtoséw znajduje sie w fazie anagenu, 1% w fazie katagenu a 19%
w fazie telogenu. Nadmierna utrata wtosow jest zwigzana z zaburzeniem rownowagi pomiedzy poszczegdélny-
mi fazami ich wzrostu'.

Ekstrakt z organicznych pedow grochu zawarty
w DUOLIFE Keratin Hair Complex ma potwierdzony badaniami,
rowniez klinicznymi, korzystny wptyw na wtosy | paznokcie:

» redukuje wypadanie wtosow o 34% po miesigcu, a 0 37% po dwdch miesigcach jego stosowania w porcji dzien-
nej 100 mg*. Zastosowana w badaniach porcja dzienna surowca jest taka sama jak w 50 ml produktu!

» przyczynia sie do stymulacji wzrostu wtosa, aktywujgc komaorki brodawki wtosowej; dzieki temu pomaga przy-
wroci¢ rownowage naturalng miedzy fazg anagenowg a telogenowag cyklu zycia mieszkéw wtosowych - w efek-
cie wzrasta gestos¢ wiosow anagenowych;

» wspiera dobrg kondycje wtoséw — by staty sie mniej tamliwe i btyszczace;

» przyczynia sie do szybszego wzrostu i poprawy kondycji ptytki paznokciowe).

Dlaczego keratyna zawarta w preparacie jest solubilizowana?

Keratyna jest biatkiem stanowigcym gtéwny budulec wtoséw i paznokci. Fizjologicznie jest jednak nierozpuszczalna



w wodzie i nie ulega wchtanianiu z przewodu pokarmowego. Dlatego w postaci doustnej stosuje sie produkty jej de-
gradacji, rozpuszczalne w wodzie, zwane keratyng solubilizowang lub hydrolizowana. Taka keratyna zachowuije profil
aminokwasowy biatka wyjsciowego, w tym duzg ilo$¢ cennych aminokwaséw siarkowych. Wszystkie aminokwasy
sg wchtfaniane po podaniu doustnym i stanowig naturalny element budulcowy dla keratyny wtoséw i paznokci?®.

Keratyna solubilizowana wykorzystana w recepturze DUOLIFE Keratin Hair Complex pochodzi z wetny owcze]
i ma potwierdzony badaniami, réwniez klinicznymi, korzystny wptyw na wtosy, skore i paznokcie:

» wzmacnia wtosy, pomagajgc redukowac ich wypadanie;

» wspiera wzrost zdrowych wtoséw i paznokci;

» pomaga przywréci¢ rownowage naturalng miedzy fazg anagenowa a telogenowa w cyklu zycia wiosa;

» zwieksza zawartosé aminokwasow (cystyny, seryny, metioniny i kwasu glutaminowego) we wtosach, wptywa-
jac korzystnie na ich strukture i wytrzymatosg,

dodaje wtosom blasku;

wspiera optymalne nawilzenie i elastycznos¢ skory, pomaga redukowac zmarszczki;

przyczynia sie do zmniejszenia tamliwosci paznokci.
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Jak dziata opatentowana formuta ekstraktu z czarnego ryzu
| kwiatow opuncji figowej?

Antocyjany zawarte w obydwu surowcach majg silne dziatanie przeciwutleniajgce, chronigc komarki skory
przed dziataniem wolnych rodnikéw (powstajgcych miedzy innymi pod wptywem promieniowania UV) i zwigza-
nym z tym stresem oksydacyjnym#®.

» Opuncja wspiera odpornosc¢ skory, pomaga stymulowac jej odnowe, wspiera gojenie ran i dziata prze-
ciwzmarszczkowo. Jest takze naturalnym inhibitorem 5-alfa-reduktazy testosteronu*. Enzym ten moze
przyczyniac sie do skrécenia fazy anagenowej cyklu zycia wtosa i nastepowego tysienia. Roslinne inhibi-
tory 5-alfa-reduktazy, takie jak opuncja figowa i czarny ryz, mogg wspomagac terapie tysienia, trgdziku
i nadmiernego tojotoku*’. Potgczenie obu ekstraktdw wywiera efekt synergistyczny i blokowanie enzymu
jest znacznie silniejsze niz dla kazdego z wyciggdw osobno. Formuta ta jest przedmiotem patentu”.

» Czarny ryz jest odmiana ryzu o najwiekszej aktywnosci przeciwutleniajgcej®®; wspomaga przeciwutleniajg-
ce i ochronne dla komdrek skory oraz mieszkdw wtosowych dziatanie opuncji.

Owoce takie jak amla, gujawa i maliny, a takze pestki winogron wspierajg kon-
dycje wtosow, skory | paznokei dzieki wtasciwosciom przeciwutleniajgcym.

» Amla (inaczej agrest indyjski) jest cennym zrodtem witaminy C8, witamina ta jest niezbedna do syntezy
kolagenu w skérze i jako silny przeciwutleniacz stanowi naturalng ochrone dla skéry przed szkodliwym
dziataniem promieni UV®1% amla wspomaga takze kondycje wtosow, pomagajgc zapobiegac¢ ich siwieniu
i wypadaniu®; ponadto wspiera wchtanianie wapnia, wptywajgc na dobrostan paznokci, kosci i zebow!.

» Pestki winogron zawierajg mnostwo przeciwutleniajgcych polifenoli, dzieki czemu, miedzy innymi, mogg
chroni¢ wtosy i skore przed zbyt wczesnym starzeniem, spowodowanym promieniowaniem stonecz-
nym'>'®; ponadto wspierajg wzrost wtosow anagenowych'#i dziatajg ostonowo dla witaminy C'?.

» Gujawa i maliny wspierajg dziatanie przeciwutleniajgce pozostatych roslin, dzieki zawartosci cennych poli-
fenoli i witaminy C; przyczyniajg sie do utrzymania dobrostanu wtoséw i skory, pomagajac przeciwdziataé
infekcjom i stanom zapalnym'®-'8,

Jakg role petni krzem zawarty w ekstraktach z lisci pokrzywy i ziela skrzypu?

» Krzem uczestniczy w biosyntezie kolagenu, dlatego chroni paznokcie przed pekaniem, wptywa na dobro-
stan skory, przyczyniajac sie do jej uelastycznienia i likwidacji drobnych zmarszczek'™.

» Ponadto wzmacnia $ciany naczyn krwionosnych, ktore stajg sie bardziej elastyczne, zmniejsza przepusz-
czalnos¢ naczyn wtosowatych oraz wspiera procesy gojenia sie ran'®.

» Poziom krzemu w organizmie zmniejsza sie wraz z wiekiem, co powoduje siwienie wtosow, kruchos¢ pa-
znokei i witoséw oraz zmniejszenie odpornosci na infekcje'.




Co wyroznia DUOLIFE Keratin Hair Complex?

» Plynna forma preparatu z zachowanym ttem biologicznym sktadnikow, utatwiajgca uwalnianie zwigzkow
aktywnych iich wchtanianie do krwiobiegu.

» Preparat utrwalony metodg IHHP™ by DUOLIFE — (Innovation High Hydrostatic Process™ by DUOLIFE)
opartg na koncepcji ,minimalnego przetwarzania". Zaletg metody jest wysoka jakos¢ zdrowotna i trwatosc
oraz zachowanie naturalnych waloréw odzywczych i sensorycznych w poréwnaniu z produktami utrwala-
nymi metodami klasycznymi. Wykorzystany proces technologiczny przeprowadzany jest w niskiej tempe-
raturze (dla ochrony sktadnikéw aktywnych) i bazuje na zasadzie synergii dziatania wielu czynnikow utrwa-
lajgcych, pozwalajgc zachowad najwyzszg jakose produktu bez stosowania substancji konserwujgcych.

» 100% sktadniki pochodzenia naturalnego, w tym takze surowce standaryzowane oraz z badaniami klinicz-
nymi.

» Receptura uwzgledniajgca zasady synergizmu i antagonizmu sktadnikow.

» Produkt NIE ZAWIERA konserwantow i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte do opracowania suple-
mentu NIE POCHODZA z organizmdw genetycznie modyfikowanych.

» Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

» Specjalna butelka ze szkta przeznaczonego do celéw farmaceutycznych — ciemne szkto chroni przed
Swiattem i zmianami temperatury, jest odporne na uwalnianie do preparatu rozpuszczalnych substancji
mineralnych z wewnetrznej powierzchni.

» Skoncentrowana formuta — a dzieki niej wygodne stosowanie — raz dziennie.

» Marka parasolowa — efekt dziatania ptynnej formy uzupetniajg kosmetyki o wysokim indeksie naturalnosci
z linii DUOLIFE Beauty Care — SZAMPON i ODZYWKA DO WEOSOW, przeznaczone dla wioséw wypadaja-
cych, suchych, zniszczonych, z rozdwajajgcymi sie koncowkami oraz pozbawionych blasku.

O Bibliografia dla preparatu DUOLIFE Keratin Hair Complex znajduje sie na osobnej karcie segregatora.

“Badanie wykonano na grupie 21 ochotnikow z tagodnym do umiarkowanego wypadaniem wtosow, przyjmuja-
cych dzienng dawke 100 mg surowca w formie doustnej




Keratin Hair Complex
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