DﬁggenOil Liquid Gold®

DUOLIFE REGENOIL LIQUID GOLD® to suplement diety oparty
w 100% na sktadnikach pochodzenia naturalnego, zawierajgcy 13 Uk
nierafinowanych, ttoczonych na zimno olejéw roslinnych, bedgcych
zrédtem niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych. For-
muta wzbogacona naturalnymi witaminami K2 MK7 z natto oraz D3
pozyskang z porostow, odpowiednia rowniez dla wegan i wegeta-
rian. ,Ztota proporcja" kwasoéw ttuszczowych omega-3 do omega-6,
chroniona dodatkowo przez antyoksydanty zawarte w nieprzetwo-
rzonych olejach oraz wyciggach roslinnych. Produkt zalecany dla
utrzymania dobrej kondycji kosci, wsparcia funkcji uktadu odporno-
Sciowego, sercowo-naczyniowego, pracy mozgu i oczu.
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Kiedy?

Ttuszcze spozywane przez cztowieka sg waznym Zrédtem energii dla zdrowego organizmu. Jednakze, aby dtu-
go cieszy¢ sie dobrg kondycjg i samopoczuciem, codzienna dieta powinna zawiera¢ gtéwnie wielonienasyco-
ne kwasy ttuszczowe, o cennych wtasciwosciach prozdrowotnych. Wsréd kwasow nienasyconych, szczegdling
uwage warto poswieci¢ niezbednym nienasyconym kwasom ttuszczowym (NNKT), ktorych organizm ludzki nie
potrafi syntetyzowac, a ktére zapewniajg optymalne funkcjonowanie wielu narzadéw'? i bezwzglednie powinny
zagosci¢ w zdrowej diecie kazdego z nas. Z tego wzgledu, NNKT sg tez nazywane witaming F, gdyz, jak kazda
inna witamina, muszg byé dostarczone cztowiekowi z pozywieniem.

Wyrdzniamy dwie rodziny kwasow NNKT: omega-3 o szerokim dziataniu prozdrowotnym, oraz omega-6, ktore
petnig takze wazne funkcje w organizmie, ale ktérych spozycie musi zachowac nalezyte proporcje wobec kwa-
séw omega-3°. Wedtug zalecen proporcje omega-6 do omega-3 powinny wynosi¢ nie wiecej niz 5:1; tymcza-
sem przecietny Europejczyk odzywia sie wedtug proporcji nawet 20:12. Dla utrzymania prawidtowego spozycia
kwaséw omega-3 wzgledem omega-6, warto siegngé po DUOLIFE RegenOil Liquid Gold®, gdyz preparat zostat
skomponowany tak, by utrzymac zalecang ,ztotg proporcje" NNKT.

Suplementacja jest rowniez wskazana osobom, ktére ze wzgledu na sposoéb odzywiania, wiek, okres zycia czy
pore roku, mogg by¢ narazone na niedobory witamin K2 MK7 oraz D3. Preparat sprawdzi sie doskonale jako
wspomagajgcy w przypadku:

0so6b chcaeych utrzymac prawidtowe funkcje uktadu odpornosciowego;

0s6b dbajgcych o dobrg kondycje kosci;

kobiet po menopauzie oraz 0séb starszych, by wspierac¢ ochrone ostabionych kosci i stawow oraz funkcje

uktadu sercowo-naczyniowego;

0sob intensywnie pracujgcych umystowo oraz fizycznie;

rekonwalescentéw po ztamaniach kosci.

Jak?

Sktadniki zawarte w suplemencie diety DUOLIFE RegenOil Liquid Gold® wspieraja:

» mechanizmy antyoksydacyjne; » prace mézgu — funkcje pamieciowe i koncentracje;
» funkcje uktadu odpornosciowego; » przyswajanie witamin rozpuszczalnych w ttusz-

» prace ukfadu kostno — stawowego, funkcje miesni; czach: A D E K.

» prace uktadu sercowo — naczyniowego;




DUOLIFE REGENOIL LIQUID GOLD® - sposéb uzycia:
5 ml raz dziennie, najlepiej podczas positku.

Sktadniki: olej stonecznikowy, olej Iniany, olej kukurydziany, olej stonecznikowy z ekstraktem z owo-
cow rokitnika, olej konopny, olej z orzechoéw wtoskich, olej stonecznikowy z ekstraktem z owocow dzi-
kiej rozy, olej z kietkdw pszenicy, olej z pestek winogron, olej z nasion sezamu, olej z nasion ostropestu,
olej z orzechéw macadamia, olej z orzechéw cedrowych, naturalna witamina K2 MK7 (menachinon)
pozyskana z ekstraktu z natto, naturalna witamina D3 (cholekalcyferol) pozyskana z porostéw, natural-
na witamina E (D-alfa-tokoferol) pozyskana z oleju stonecznikowego, przeciwutleniacz — mieszanina
tokoferoli z oleju sfonecznikowego.

Moze zawierac: orzeszki ziemne, soje, orzechy wtoskie, orzechy makadamia, gorczyce oraz nasiona

sezamu.
Sktadniki 5ml
Witamina K2 MK7 (menachinon) 75 ug (100% RWS¥)
Witamina D3 (cholekalcyferol) 37,5ug (1500 j.m.) (750% RWS¥)
Witamina E

D-alfa-tokoferol 12 mg (100% RWS”)

“RWS - referencyjna wartosc¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal)

Nie przekraczaé¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia sg
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

DUOLIFE RegenOQil Liquid Gold® zawiera az 13 nierafinowanych
olejow roslinnych, ttoczonych na zimno!

Surowcem do produkgcji olejow ttoczonych na zimno sg nasiona i owoce roslin oleistych, charakteryzujace sie
duza zawartoscig ttuszczu. Oleje roslinne sg waznym zrédtem NNKT z grupy omega-3 oraz omega-6'. Sktad
jakosciowy i proporcje preparatu zostaty tak opracowane, by stosunek kwaséw omega-3 do omega-6 byt ko-
rzystny (,ztota proporcja"). Wynosi on od 1:1 do 1:5, co jest zgodne z zaleceniami® i daje gwarancje dobroczyn-
nego dziatania zawartych w preparacie olejow.

Witasciwosci prozdrowotne kwaséw omega-3#:

» przyczyniajg sie utrzymania korzystnego poziomu cholesterolu we krwi;

» wspierajg prawidtowe funkcje naczyn krwionosnych, pomagajgc chroni¢ przed miazdzycg, nadcisnieniem,
chorobg niedokrwienng serca i chorobg wierncows;

wspierajg procesy przeciwzakrzepowe,

wspomagajg prawidtowe funkcje skory;

przyczyniaja sie do profilaktyki cukrzycy typu Il, otytosci i osteoporozy;

wspierajg prace uktadu immunologicznego;

wptywajg korzystnie na funkcje mozgu i siatkowki oka.
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Kwasy omega-6, spozywane w nalezytej proporcji do kwaséw omega 3, takze sg cenne dla organizmu: poma-
gajg wzmacnia¢ bariere skorng, zapobiegajgc nadmiernej przeznaskorkowej utracie wody, wspierajg ochrone
skory przed infekcjami, wspomagajg wzrok i funkcje moézgu'.

Dlaczego oleje nierafinowane sg lepsze od rafinowanych?



Oleje nierafinowane nalezg do produktow nieprzetworzonych, ttoczonych w niskiej temperaturze (na zimno),
dzieki czemu zachowujg zaréwno NNKT jak i pozostate sktadniki bioaktywne (w tym antyoksydanty), ktore
w przypadku olejow rafinowanych sg czesciowo niszczone lub usuwane w trakcie procesu rafinacji®. Zawar-
te w olejach nierafinowanych zwigzki przeciwutleniajgce chronig kwasy ttuszczowe przed utlenianiem: proce-
sem niekorzystnym, zmniejszajgcym znacznie dziatanie prozdrowotne i wartos¢ odzywczg NNKT'. Dziatanie
to wspomagajg zawarte w DUOLIFE RegenOQil Liquid Gold® ekstrakty roslinne z owocdéw rokitnika i z owocow
dzikiej rozy®® oraz naturalne tokoferole (w tym witamina E)'°. Dzieki antyoksydantom, oleje nierafinowane uzyte
do opracowania preparatu odznaczajg sie wysokg stabilnoscig oksydacyjng’.

Dziatanie kwasow NNKT wspomaga witamina K2 MK7 pozyskana
z ekstraktu z natto.

Witamina K2 MK7 jest pozyskiwana w procesie fermentacji nasion soi pod wptywem bakterii Bacillus subtilis
Natto''2. Sfermentowane ziarna soi (zwane natto) sg znacznie tatwiej przyswajane przez organizm i wykorzy-
stywane powszechnie w kuchni japonskiej.

Witamina K2 MK7 wspiera prawidtowg krzepliwos¢ krwi, profilaktyke osteoporozy i choréb sercowo-naczy-
niowych'. Wykazano, ze K2 jest niezbedna w procesie biosyntezy osteokalcyny — biatka odpowiedzialnego za
wigzanie wapnia w kosciach; niedobdr witaminy K2 we krwi przyczynia sie do rozwoju osteoporozy'?. K2 MK7
pomaga réwniez zapobiegac¢ odktadaniu wapnia w naczyniach krwionosnych, w 2004 roku ukazaty sie wyniki
tak zwanych badan rotterdamskich, obejmujacych niemal 8000 osdb, ktére dowodzg, ze witamina K2 (ale nie
K11) przyczynia sie do ochrony naczyn przed zwapnieniem, wspierajac profilaktyke choroby wiencowej's.

Witamina D3 uzupetnia dziatanie witaminy K2 MK7, dla wsparcia
najlepszej kondycji kosci.

Witamina D3 (cholekalcyferol) zawarta w preparacie pochodzi z porostéw; porosty sg organizmami
symbiotycznymi — potgczeniem grzybdw i glondw. Zawartosc witaminy D3 w porostach jest szczegdlnie cenna,
z uwagi na fakt, ze najczestszym zrodtem tej formy witaminy D sg ryby i oleje rybie, natomiast rosliny i grzyby
dostarczajg gtéwnie witaminy D2 (ergokalcyferolu), mniej efektywnej dla cztowieka'®. Z tego wzgledu DUOLIFE
RegenQil Liquid Gold® jest odpowiedni takze dla wegan i wegetarian, ktérym rowniez zapewnia optymalng podaz
witaminy D3.

Witamina D3 wykazuje wielokierunkowe dziatanie prozdrowotne — wptywa na kosci, miesnie, nerki, jelita, ser-
ce, naczynia krwionosne, mézg, nadnercza i przysadke mézgowa'®. Witamina ta jest kluczowym zwigzkiem
odpowiedzialnym za regulacje prawidtowego poziomu wapnia i fosforu w organizmie; wptywa takze znaczaco
na dobrostan uktadu kostnego oraz wspiera procesy odpornosciowe. Ponad wszelkg watpliwosé, niedobory
witaminy D zwiekszajg ryzyko osteoporozy i prowadzg do ostabienia kosci; brak witaminy D3 jest powigzany
rowniez ze zwiekszonym ryzykiem nadcisnienia, choréb autoimmunologicznych (miedzy innymi astma, reuma-
toidalne zapalenie stawdw), cukrzycy, nowotwordéw oraz chordb serca'*20.

Cztowiek potrafi syntetyzowac witamine D3, dlaczego wiec
jest mu potrzebna suplementacja?

Witamina D3 jest syntetyzowana w skérze z prowitaminy D3, pod wptywem promieni stonecznych (promie-
niowania UVB), wytgcznie w warunkach zapotrzebowania; organizm nie magazynuje zsyntetyzowanej przez
siebie witaminy D3. W okresie zimowym, podaz promieni stonecznych jest ograniczona (krotki czas ekspozyciji,
okryte ciato), dlatego synteza witaminy D3 w skorze maleje i moze dojs¢ do jej niedoboru (organizm nie ma wia-
snych zapasow). W tym okresie szczegdlnie wskazana jest jej suplementacja’*?°. Osoby mato przebywajgce na
stoncu, podatne na infekcje, osoby starsze oraz kobiety po okresie menopauzy moga wymagac suplementaciji
witaming D3 przez caty rok?'?2,




Co wyrdznia DUOLIFE REGENOIL LIQUID GOLD®?

» ,Ziota proporcja” nienasyconych kwasow ttuszczowych omega 6 do omega 3, warunkujgca optymalne
dziatanie prozdrowotne.

» Plynna forma preparatu z zachowanym ttem biologicznym sktadnikéw, utatwiajgca uwalnianie zwigzkéw
aktywnych i ich wchtanianie do krwiobiegu.

» Preparat utrwalony metodg IHHP™ by DUOLIFE — (Innovation High Hydrostatic Process™ by DUOLIFE)
opartg na koncepcji ,minimalnego przetwarzania". Zaletg metody jest wysoka jakos¢ zdrowotna i trwatosc
oraz zachowanie naturalnych waloréw odzywczych i sensorycznych w poréwnaniu z produktami utrwala-
nymi metodami klasycznymi. Wykorzystany proces technologiczny przeprowadzany jest w niskiej tempe-
raturze (dla ochrony sktadnikéw aktywnych) i bazuje na zasadzie synergii dziatania wielu czynnikow utrwa-
lajgcych, pozwalajac zachowac najwyzsza jakos¢ produktu bez stosowania substancji konserwujgcych.

» 100% sktadniki pochodzenia naturalnego; w tym oleje nierafinowane, ttoczone na zimno oraz naturalne
witaminy K2 MK7 i D3; witamina D3 pozyskana z porostow, dzieki czemu produkt jest odpowiedni takze dla
wegan i wegetarian.

» Receptura uwzgledniajgca zasady synergizmu i antagonizmu sktadnikow.

» Produkt NIE ZAWIERA konserwantéw i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte do opracowania suple-
mentu NIE POCHODZA z roslin/grzybdéw genetycznie modyfikowanych.

» Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osob nietolerujgcych glutenu.

» Specjalna butelka ze szkla przeznaczonego do celow farmaceutycznych — ciemne szkto chroni przed
Swiattem i zmianami temperatury, jest odporne na uwalnianie do preparatu rozpuszczalnych substancji
mineralnych z wewnetrznej powierzchni.

» Skoncentrowana jednorodna formuta — mieszanina az 13 olejow roslinnych — wygodne stosowanie: tylko
raz dziennie.

O Bibliografia dla preparatu DUOLIFE RegenQil Liquid Gold® znajduje sie na osobnej karcie segregatora.




RegenOil Liquid Gold®
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